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Introdução: A Jornada de Tomé – Da Incredulidade à
Entrega Total

Na caminhada da fé, muitos passam por diferentes
fases. Há aqueles que duvidam, os que creem mas
hesitam, e os que vivem em total entrega. Poucos
personagens ilustram tão bem essa transição quanto
Tomé, um dos doze discípulos de Jesus.

Tomé era um homem leal e corajoso, mas também
cético e hesitante. Ele andava com Cristo, viu milagres,
ouviu Suas palavras, mas quando chegou o momento da
ressurreição, sua dúvida falou mais alto.

"Disseram-lhe, pois, os outros discípulos: Vimos o
Senhor. Mas ele lhes disse: Se eu não vir o sinal dos

cravos em suas mãos, e não puser o dedo no lugar dos
cravos, e não puser a minha mão no seu lado, de

maneira nenhuma o crerei." (João 20:25)

A postura de Tomé reflete a de muitos que precisam ver
para crer. Mas Cristo, em Sua graça, não rejeitou Tomé.
Oito dias depois, Jesus apareceu novamente aos
discípulos e chamou Tomé para experimentar a verdade
com seus próprios olhos e mãos:

"Depois disse a Tomé: Põe aqui o teu dedo, e vê as
minhas mãos; e chega a tua mão, e põe-na no meu

lado; e não sejas incrédulo, mas crente." (João 20:27)



Diante da evidência irrefutável, Tomé fez a declaração
mais poderosa de sua vida:

"Tomé respondeu, e disse-lhe: Senhor meu, e Deus
meu!" (João 20:28)

A jornada de Tomé nos ensina três verdades
fundamentais que também se refletem na nossa
caminhada:

A dúvida pode coexistir com a busca sincera. Tomé
estava com Jesus, mas ainda duvidava. Quantos hoje
ouvem a Palavra, mas não se rendem completamente?

A fé verdadeira nasce do encontro com Cristo. Quando
Tomé tocou Jesus, toda incredulidade caiu por terra.
Quem experimenta a presença de Deus não permanece o
mesmo.

A entrega total transforma nossa missão. Depois desse
encontro, Tomé se tornou um dos maiores evangelistas,
levando o Evangelho até a Índia e morrendo como
mártir.

A história de Tomé se conecta com cada um de nós.
Talvez você ainda busque provas antes de crer, talvez
esteja morno e sem convicção, ou talvez já tenha
experimentado a entrega e deseja permanecer firme.
E agora seguimos para refletir onde você está nessa
jornada e qual é o seu próximo passo.



I. PARA AQUELES QUE AINDA NÃO ACREDITAM: A
BUSCA PELA VERDADE

Assim como Tomé antes de ver Cristo ressuscitado,
muitos vivem na dúvida, na busca, mas sem
compromisso. Buscamos sentido na vida, procuramos
respostas na filosofia, na ciência, nos relacionamentos
ou no sucesso, mas sempre falta algo.

A dor e a incerteza dessa fase são marcadas pelo vazio
existencial. Podemos ter tudo, mas ainda assim
sentimos que algo essencial está ausente. O rei
Salomão, que teve riquezas, poder e sabedoria,
concluiu:

"Vaidade de vaidades, diz o Pregador, vaidade de
vaidades! Tudo é vaidade." (Eclesiastes 1:2)

O coração humano foi criado para Deus. O filósofo
Blaise Pascal expressou isso claramente:

"Há um vazio no coração do homem que só pode ser
preenchido por Deus."

Se você sente essa angústia, se já tentou preencher esse
espaço com prazeres, sucesso ou conhecimento e ainda
sente que não encontrou paz, então este pode ser o
momento de olhar para Cristo.

"E buscar-me-eis, e me achareis, quando me
buscardes de todo o vosso coração." (Jeremias 29:13)

Tomé teve sua dúvida sanada quando encontrou Jesus
face a face. Você também pode encontrá-Lo. Ele está
mais próximo do que você imagina.



II. PARA AQUELES QUE JÁ CREEM, MAS ESTÃO
MORNOS: O PERIGO DA APATIA

Tomé andou com Jesus, viu milagres, ouviu palavras de
vida eterna. Ainda assim, duvidou. Isso mostra que não
basta estar perto da fé, é preciso vivê-la
profundamente.

A dor e a incerteza dessa fase são marcadas pela
estagnação espiritual. Queremos a paz de Deus, mas não
queremos abrir mão do controle. Queremos Suas
bênçãos, mas sem compromisso.

"Conheço as tuas obras, que nem és frio nem quente.
Quem dera fosses frio ou quente! Assim, porque és
morno e não és frio nem quente, vomitar-te-ei da

minha boca." (Apocalipse 3:15-16)

Cristo não aceita um coração dividido. C.S. Lewis disse
algo impactante sobre isso:

"O Cristianismo, se for falso, não tem importância;
mas se for verdadeiro, tem uma importância infinita. A

única coisa que ele não pode ser é moderadamente
importante."

Se você sente que está morno, Deus te convida a voltar
ao primeiro amor.

"Lembra-te, pois, de onde caíste, e arrepende-te, e
pratica as primeiras obras." (Apocalipse 2:5)

Tomé saiu da dúvida para a convicção. Você pode sair da
apatia para a chama viva da fé.



III. PARA AQUELES QUE ESTÃO ENTREGUES: O
CAMINHO DA FRUTIFICAÇÃO E DO
COMISSIONAMENTO

Depois de sua experiência transformadora, Tomé não
apenas acreditou, mas se tornou um missionário
ardente, levando o Evangelho até os confins do mundo.
Aqueles que vivem em total rendição a Cristo são
chamados a frutificar. Como disse Jesus:

"Eu sou a videira, vós as varas; quem está em mim, e
eu nele, esse dá muito fruto; porque sem mim nada

podeis fazer." (João 15:5)

A fé verdadeira sempre nos impulsiona a agir, a servir, a
cumprir o chamado. John Wesley expressou isso
perfeitamente:

"Acenda-se um fogo dentro de você, e as pessoas virão
de longe para vê-lo queimar."

Paulo nos lembra:

"Mas recebereis a virtude do Espírito Santo, que há de
vir sobre vós; e ser-me-eis testemunhas tanto em

Jerusalém como em toda a Judeia e Samaria, e até aos
confins da terra." (Atos 1:8)

Se você já vive essa entrega, permaneça firme. Se ainda
sente que pode fazer mais, peça a Deus direção para
frutificar e cumprir sua missão.



Conclusão: A Esperança na Graça e o Chamado para
uma Decisão

A história de Tomé é um convite para a entrega total. De
incrédulo, ele se tornou um proclamador fervoroso do
Evangelho.

Onde você está nessa jornada? A dúvida? A mornidão? A
entrega total?

"Escolhei hoje a quem sirvais... Eu e a minha casa
serviremos ao Senhor." (Josué 24:15)

Deus está chamando cada um de nós para um
relacionamento mais profundo. Dê um passo de fé e
experimente o poder transformador de Cristo.
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